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Stowo od autorki

Zobowy ruchowe przy zywym okompgnigmencie stanowig podsTQ—
We rozwoju muzycznego dzieci. Obok spiewania piosenek, nauki tan-
céw narodowych, gry na instrumentach warto znalez¢ dla nich czas
|ooo|czc15 zajed rmiiki lub zajec umuzyko|ni0jqcych Proponowane za-
bawy mogg by¢ elementem rozgrzewki przed wiasciwg czesciq zaje¢
lub stanowi¢ bozg do Wprowadzenig tresci podsfowy programowe;.

E-book Muzyczne zabawy przy fortepianie podzielony jest na czte-
ry czesci i znajduje sie w nim 17/ zabaw. Niektére z nich nawigzujg do
konkretnych pdr roku i wydarzen z nimi zwigzanych, a niektére mozna
wykorzysta¢ w dowolnym momencie roku. Zabawy z powodzeniem
mozna przeprowodzac’ W kaidej grupie przedszko|nej i wczesnoszkol-
nej, dos’rosowujqc odpowiedni poziom trudnosci do donej grupy.

Wiekszos¢ zabaw oparta jest na krétkich melodiach lub sygnatach
dzwekowych, ktére oznaczajg zmiane wykonywanych ruchéw czy ge-
stéw w ramach wezesniej ustalonych zasad.

Przy niektérych zabawach umieszczony jest akompaniament, kto-
ry stanowi wskgzéwkg, w jaki sposéb mozna zagraé¢ zaproponowane

sygnojry dz’wigkowe (Zwierzqfkg, czynnosci). Nafomiast od nauczycie-
la zo|eZy W joki sposéb rozbuduje (|ub zmieni) dane melodie, ponie-
waz on noj|e|oiej wie jakie zdolnosci muzyczne posiccla dana grupa.
Dodatkowo przy kazdej zabawie umieszczone sq czyste piecio-
linie, na kTérych prowgdzqcy moze zapisac swoje pom\/sjry na
Qkompqmiomenfy.

Baze do prowadzenia zajec stanowi fortepian, nie potrzeba zad-
nych innych rekwizytéw (chust, pitek itp.). Jesli nauczyciel ma do dys-
pozycji instrumenty perkusyjne, mozne wykorzysfgé je, Oby urozmaicic
zajecia. Drzieci grajgc na instrumentach mogg realizowad Wybrone Sy-
gnaty dzwiekowe.

Kazda zabawa ma oznaczenia dofyczqce poziomu zaangazowa-
nia réznych obszardw ($piew, ruch, wptyw dzieci na zabawe, akom-
paniament nouczycie|o). Pomagajq one szybko zorienfowac sie, ktére
aktywnosci sq (lub mogg by¢) dominujgee.
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Prezenty od $w. Mikotaja

O O QO spiew
000 ruch
reakcja na sygnQer dzwiekowe
¢

® O O wplyw dzieci na zabawe
‘ ‘ ‘ okompcnidmen’r nouczycie|0

Kazde dziecko WyobroZo sobie, ze jest przed nim ogromna poczko
- prezent od swiefego Mikobjo. Nouczycie| mozne zapytad jok ona WYy-
g|qo|o1. Czy jest przyozdobiona kokordq, czy zapakowana w b+yszczqcy
papier, w jokim kolorze.

Dzieci podojq propozycje fego, co moze sie skrywoé W podorunku. Przy
Qkomponiomencie Wymys'|onym przez nouczycie|o dzieci rozpokowujq
prezent, a nasfepnie udojq zobowk@, kTérq podorowojf im swiety Mikobj.

Przed zobowq mozna ustali¢, jokie niespodzionki znojdujq sie w pacz-
kach i zapozna¢ dzieci z akompaniamentami poszczegdlnych prezentdw,
wtedy dzieci muszq somodzielnie rozpoznad, w jokq zobowk@ majg sie
zamienic.

/00

O O QO spiew
®0 O «<h
000 reakcja na sygnaty dzwiekowe

® ® O wplyw dzieci na zabawe
. . . okomponigmen’r nouczycieb

Drzieci podzie|one sg na kilka grup - kazda grupa reprezenfuje inne
zwierze (w zaleznosci od pomystéw mogg to by¢: matpy, stonie, vy, itp.).

\)\/szysfkie zwierzeta $pig. Gdy nouczycie| zagra me|odi@ pasujgcy
do danej grupy zwierzgt, te budzq Sie i poruszajg w rytm muzyki. Na zmia-
ne okomponiomen’ru zasypiajg, a budzq sie ko|ejne.




Ubieramy choinke

O O QO spiew
000 <
[ X YO reakcja na sygnaty dz’wi@kowe

® O O wplyw dzieci na zabawe
‘ ‘ ‘ okompdnidmen’r nouczycie|0

Dzieci WyobroZojq sobie, ze b@dq przystrajac choink@ (kazde dziecko
moze ozdabiad Swojg lub WSZYSCy jednq, ogromng choinkg).

Najpierw dzieci Zokjrqdojq fancuch - od nojniZszyclﬁ gojrqzek, PO Naj-
wyzsze (akompaniament powinien prowadzi¢, od najnizszych dz’wigko’w
przez diwi@ki grane w srednim rejestrze az do najwyzszych dz’wigko’w).

Ncs’r@pnie dzieci mogqg porozwieszad bombki (pojedyncze dz’wi@ki
grane w réinych rejes’rroch w zaleznosci od tfego czy bombka ma wisie¢
wysoko, czy nisko), cukierki (diwi(;ki z przednu’rkomi W oc”egjros'ci sekund)
oraz wszelkie inne ozdoby, ktdre Wymys'|q dzieci. Nouczycie| powinien re-
agowaé na prosby uczestnikéw zabawy oraz dopasowywad odpowiedni
akompaniament do ozddb.

Przed Zobowq mozna zapoznaé dzieci z poszczegdlnymi sygnatami
dz’wigkowymi tak, oby samodzielnie reogowojry ruchem na zmiany melo-

dii.
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Muzyczna gimnosfyka

O O Q spiew Przykladowe ¢wiczenia i akompaniamenty:
00 ruch
C X YO reakcja na sygnaty dzwiekowe * przysiady:

® O O wplyw dzieci na zabawe 9 2 -

\-*

T

® ® ® ckompaniament nauczycielo |

Dzieci maszerujg po kole w ods’rgpoch, ktére umoZ|iwiojq im swobodny g Sl(JfOﬂy:
ruch: wyciggniecie qu do przodu, zrobienia pojocyko’w ito. Na zmiane 0 . |
okomponiomen’ru majg doposowoé ¢wiczenie gimnastycze i wykonywoé % ,' J ﬁi -
je dopéki ncuczycie| ponownie nie zagra melodii do marszu. Maszerowa- D I I f
nie mozna réwniez przeplatad podskokami lub biegiem.

* pajacyki:

Przed rozpoczeciem zobowy dzieci powinny byé zoznajomione z sy- A N N
gnojromi dz’wi@kowymi oraz poinstruowane w joki sposéb majg Wykony— W - & - E
wad dane ¢éwiczenia gimnastyczne. PY] ' i('o- i ’
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